%_HE\@H/E&W@@B\\JJ | For further information, please write to:

- N

FOREIGN RIGHTS Mediatoon Foreign rights,
57 rue Gaston Tessier
presents 75019 Paris, FRANCE.

@ contact.mfr@mediatoon.com

Histoires du Vendée Globe

By Chenet & Garreta

BD DE GENRE

Publisher : Dargaud
Genre : Non-fiction

0 PAGES o VOLUME e FORMAT @ RELEASE
140 2 225 * 297 30/10/2020

CHENET & GARRETA.

= Histoires du

VENDEE

Fort de ’Expérience de Seul au monde, les auteurs proposent un nouvel album
indépendant qui ne sera cette fois pas une fiction mais une suite de

. GLOBE témoignages de skippers prestigieux : Michel Desjoyeaux, Roland Jourdain,
‘: Yann Eliés, Jean Le Cam, Arnaud Boissiéres...Un véritable documentaire
DARGAUD dessiné réalisé a I’occasion et avec le soutien du Vendée Globe dont le départ

sera donné en novembre 2016 !
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CE QUI COMPTE,
DANS LES PREMIERS JOURS,
CEST DE REALISER
SON SCENARIO.

&1 TU r aRRIVES,
BON DEPART, TU TE SENS
" DATTAOUE.

Sl TU NY 4RRIVES
PAS.. PSYCUOLOGIQUEMENT,
¢4 PEUT ETRE DiFFICILE
ET EN DEBUT DE COURSE,
CE NEST PUS TERRIBLE
AU VU DE CE QUi NOUS
ATTEND.

EN 20%, ON AAT REPERE QUL ¥ AT UN PREMIER PASSAGE A NIVEM METED
A Cap FINISTERE, § LA POINTE NORD-OUEST DE LESPAGNE. EN CREVACHANT DES
LA PREMIERE M ON DEVAIT POUVOIR REUSSIR 4 LE PASSER: ET LASSER
LES SUTRES 4 LWRRET DERAIERE, SANS VENT POUR EUX.

LI

v B A T

MAS JAVNS REALISE MOM SCENARIO. ET A FAIT DU BIEN! MUSSI INUTILE SOIT-IL. TAUTANT
GUPALEX WA FAIRE UN JOL| COUP STRATEGIGUE UN PEU PLUS LOIN ET PRENDRE LA TETE PE
L& FLOTTE. ALORS CETAIT BON D'AVOIR EMMAGASINE DU MENTAL POSITIF DENTREE DE JEU.

IL FALLAIT TRAVERSER TRES VITE LE GOLFE DE GASCOGNE
Sous PEINE DE, CEJ A CET ENPROIT, SE FURE

1=

AVEC ALEX THOMSON, ON ¥ ARRIVE EN PREMIER. ON EST
§VUE. LA BATAILLE EST DAIL EN PLACE. ON NAVIELE
PEPLIS SEULEMENT 24 HEURES . JEAN-PIERRE
DICK EST TOUT JUSTE DERRIERE.

SAUF QUE LA METED SETAIT ENTRE-TEMPS
KSSAGIE ET QUIL NY IVUT PAS DE PASSSGE A
NIVEAU POUR CEUX DE DERRIERE. PAS MOYEM
CE SECHAPPER. ETRE AU AVINT-POSTES
NETAIT FINALEMENT BAS SI IMPORTANT..

A PONNE DE LSLLANT, (A MANTIENT A HAUT NIVEAU. TU ES DANS UN
MOUVEMENT POSITIF, iL FAUT LE GARDER COMME GA JUSQUIAU BOUT..
¥ TRAVAILLER PENDANT DELIX MOIS... ET G4, CEST UNE AUTRE HISTOIRE.
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IL N'Y A PAS DE MYSTERE

POUR ALLER VITE, UNE FOIS EN MER,
IL N¥ & QUE DEUX RECETTES.

LES VOILES, CHOGUER,
BORDER, GARDER LES
ECOUTES EN MAN.

LA SECONDE, ETRE DEVINT SES
ECRANS, ANALYSER LES DONMNEES
METED, FAIRE TOURNER LES LOGICIELS
DE ROUTAGE, CONSULTER LES *CHARTS"
ET 4FFINER 54 STRATEGIE. INTEGRER

TOUTES LES DOMNEES, MUSST BIEN
EXTERIEURES QUE CELLES DU BATEAU
- PERFORMANCE, USURE -

ET DE L SKippEUSE,
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UNE FOIS EN MER,
Th SEULE VARUBLE
DAJUSTEMENT, CEEST TOI.

NE JaMalS T'OUBLIER, PRESERVER
TON PHYSIQUE ET TON MENTAL.
SURTOUT TON MENTAL.

GA VEUT DIRE MANGER, DORMIR,

PROTEGER.

TOUT CELA REULNI
SIGNIFIE REFLECHIR,
[MASINER, CREER,
ETRE DaNS
LANTICIBATION
PERMANENTE.
TU 5 AU PRESENT,
4 DEMAIN, AU
LENDEMAIN ET'

N INEREDIENT DE BASE,
CEST LE PLAISIR,
PENDANT MON PREMIER
VENDEE GLOBE, EN 2008,
JETAIS TOUT LE TEMPS
HELRELISE. KEUREUSE
PETRE L o0 JETHS,
TOUT LE TEMPS.
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La flotte déboule dans F'Atlantique. En France, on parle du Cap
Hom mais au Cap Homn, ils parlent d'Ouessant! Et ce n'est pas pour fien.
“Notre” golfe de Gascogne peut se révéler un coin vraiment malfamé de
la planéte et en course, le jour du départ n'est pas fixé selon la métén,
faut y aller! « On était au large du cap Finistére, ¢ 50 milles I'un de
Fautre. J'ai enveyd un message & Sam : “On va prendre cher” Et quand
elle m'a répondu, c'était pour me dire qu'elle venait de démdter. Ca
commengait dur. » [Tanguy de Lamotte] Ces premiers jours, cest aussi
une antichambre de ce qui va suivre. Se remetire |a téte dans le bon sens
aprés les émotions du départ. « Le chenal le monde, les bateaus qui
Farcompagnent les premigres heures, o solitude d'un coup d'un seul
c'est dur de ne pas étre touché par toutes les émotions que ¢a geéngre.
Et puis je n'al pas envie de ne pas dtre touchd, cest quand méme un
moment exceptionnel du Vendée Globe, clest unigue. Mais il faut wte

réussir & passer & autre chose, lo course n'attend pas. » [Amaud

Boissiéres] « C'est ou bout de 3, 4 jours que je me sens bien.
Quand tu t'es fait & lidée que c'est parti pour 3 mois, tout
seul que tu coupes les ponts avec lo terre. » [Yann Eligs]
« En 2012, Le Cléac’h, Riou et Gabart étaient ceux qui
avaient le plus navigué sur leur bateau les trois anndes
précédentes. Ifs sont partis comme des fusées, aux autres
de s'acerocher, normal, » [Jérémie Beyou) « J'avais réussi &
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trés vite passer ce moment en 201 2. Trés vite me mettre dedans, enfin je
le cropars. Je fais un super golfe de Gascogne et au cap Finistére, je suis
assez bien plocé. Mais au large du Portugal, c'est le coup de mou. Je fais
un premier empannage ou bon endroi, ou bon moment. Ld, Le Cam,
Jje l'ai & vue, Mais aprés, crevé, manque de lucidité, fe réempanne, je
me décale de 20 milles vers l'est... et je me retrouve dévents. Clest
20 milles d'écart, 10 jours aprés a l'équateuwr, ¢a devient 300 milles et
je tire la langue. Cest la conséquence directe de ldnergie émotionnelle
que f'ai dépensée ou départ » [Amaud Boissieres)

C'est au bout de 3, 4 jours que je me
sens bien. Quand tu t'es fait a I'idée
que c’'est parti pour 3 mois, tout seul,
que tu coupes les ponts avec la terre.
Yann Elies

Aprés le golfe de Cascogne, tu atteins donc le cap Finistere, la
pointe nord-ouest de I'Espagne, Et déja ici, tu peux acter, pour les mois &
venir, qui sera dans le rythme de la course et qui va ramer tout du long
pour rattacher les wagons. Ga n'est pas rare de voir un skipper ne pas
réussic & se hisser au classerment au minimum de 13 ol on l'attendait.
Psychologiquement, ca fait mal de courir aprés sa propre course. Il en faut
de la ressource mentale pour ne pas lacher,
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A la sortie du Pot au Moir, le départ est soldé depuis un moment,
en bien ou en mal, et |a flotte n'est plus homogéne. Elle s'est structurée
par “divisions” qui généralement comespondent aux dges des bateawc
Si ta machine date de 10 ou 20 ans, il est impensable que tu rivalises
avec la demigre génération. Mais parfois un bateau d'une génération
antérieure joue dans le paquet de bateaux plus récents, Samantha Davies,
en 2008, ou Alex Thomson, en 2012, en sont de parfaits exemples. lls
ont impressionne tout |e monde en s'inscrivant au classement au-dessus
de nombreux bateawx plus récents, ils n'ont pas gagné le Vendée Globe
(cette fois-ci), mais assurément, ils ont gagné leur Vendée Globe.

Au sein de chaque division, | va y avoir d'apres bagarres. Des bagarres
qui vont se jouer & M'échelle d'un ocdan, voire de deux ou trais.

Si tu es en premiére division, ton but est d'étre sur la plus haute
marche du podium. Tu as un gros budget, un bateau neuf ou le top de
I'avant-demiére génération. En deuxdiéme division, ton bateau est d'une
génération plus ancienne, tu sais ne pas pouveir jouer la plus haute
marche, mais ta motivation répond 3 la méme logique qu'en premigre
division : jouer la régate & fond méme si l'enjeu n'est pas d'étre au haut
du classement général. Tu espéres que tes compromis performance-
fiabilisation ont été les bons. La performance, cest la légereté, linnovation,
la vitesse, le classement. La fiabilisation, c'est une technologie aboutie et
testée, un renfort des piéces qui alourdit mais qui évite la casse, un tour
du monde bouclé.

En troisiéme division, tu sais que le classemment n'aura pas vraiment
de sens pour toi, Ton objectif est de finir. Entre performance et fiabilisation,
ton choix s'est toujours porté vers la seconde option et tu es prét, parfois,
a ronger ton frein pour assurer le coup.

« Je ne suis pas un pur régatier dans le sens o0 joi commence
tard, mais je suis un pur régatier dans le sens ol depuis que je navigue,
fai toujours fait de la régate. Donc ['avais deux choix : soit attendre et
travailler pour hypothétiqguement développer un projet Vendee Globe avec
un superbe bateay, les mémes armes que les meilleurs, jover fa gagne
ou tout du moins une bonne place ou classement. Soit m'aligner sur e
Vendde Globe, sans attendre, en troisiéme division et que d'un point de
vue régate, il y ait cerfainement du jeu avec les bateaur & ciié de moi.
Ce que fe voulals avant tout, Cétait faire le Vendée Giobe, c'est un truc
tellernent incroyable. Et aujourdhui, gprés l'avoir courw en 2016 avec un
bateau vraiment ancien, je sais, et je l'affirme, quil vaut misux le faire
comme ¢a que ne pas le faire du tout Fnir le Vendée Globe, ca a déid
été un truc incroyable dens ma vie. Et puis en arnvant & le faire, je me suis
ouvert fa possibilité o'y retourner avec un budget un peu plus conséquent
et donc de tirer plus citd perfarmance. En 2020 je vais pouvolr réellement
régater, quitte peut-étre ¢ casser ef ne pas fini, méme s bien sor, je ne
souhaite pas du tout ¢a. » [Romain Attanasia)
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Lors d'un Vendée Globe, tu vas forcément
casser. Alors si tu veux rester en course,
il va falloir te mettre dans des états pas
possibles pour réparer par toi-méme.

Ce qu'on s’inflige, ¢ca n'a de sens qu‘en
raison de la compétition.

Du premier au dernier.

Jérémie Beyou

« Lors d'un Vendde Globe, W vas foredment casser. TU ne peux
pas faire le tour du monde sans avoir un truc qui péte. Alors si tu veux
rester en course, i va falloir te mettre dans des états pas possibles pour
réparer par toi-méme. Ce qu'on sinflige, ca n'a de sens gu'en raison de
la compétition. Du premier au dernier. Le demier, sl te dit quil ne joue
pas fa compétition, eh bien alors if s'arréte dans un port, if vo chercher
une piéce de rechange, il n'est pas contre un coup de main et boire un
petit coup avec les gens du coin et il repart... hors course, hors Vendée
Globe. Et du premier au dernier, on ne fait pas ¢a, on répare par nos
propres moyens, on se déméne et on reste en course. Celle ou celui
qui arrive premier aux Sables-d'Olonne, tu peuy étre sir qu'elle ou # o
wécu mille emmerdes, Mille emmerdes. Et le demier ou la derniére, clest
pareil. Cest consubstantiel au Vendde Globe. » [Jérémie Beyou] Situ n'es
que compétiteur sur un Vendée Globe, tu ne peux pas supporter ce qui
va tamiver. Ton bateau va s'abimer, tu vas devair passer en mode dégradé
et ¢a, tu ne le supporteras pas. |1 va falloir mettre de Faventurier dans ta
téte. Bt si tu n'es qu'aventurier, & quoi bon s'embarguer dans le Vendée
Globe? Des plaisanciers tourdumondistes, il y en a de plus en plus et cest
admirable, pas besoin de course pour ca. Seule Fenvie de se soumettre
aux régles de cette course fait sens & s'engager dans le Vendée Globe.

Cette capacité & doser la compétition et I'aventure, Cest l'une des
clefs du Vendée Globe, « En tant que bizut en 2020, mon objectif
priaritaire sera de finir le tour du mende. De ce point de wue, i se peut
qu'a des moments je décide de me préserver, de faire en sarte que man
conps tienne. Je changeral peut-&tre une voile un peu moins rapidement
qu'lune personne qui y va pour gagner. Mais on ne confrdle pas toujours
ce qui se passe en bateau et méme en me préservant, il y a forcément
des moments ol je serai au bout du rouleau. A mon niveay, 'objectif
numéro un sera de me présenver mai, ensuite de présenver mon bateau
et ensuite seulement d'aller vite et au bon endrait Ca va &tre mon ordre
de prioritd, Alors que pour ceux qui iront pour gagner, ca sera la méme
chose, mais dans l'ordre exactement inverse, » [Clarisse Crémer]



