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Dans un récit profondément intime et émouvant, Alix Garin nous raconte son
voyage libérateur a travers les méandres des troubles de la sexualité.
Comment le combat pour reprendre possession de son corps, de son désir et
sauver son couple se transforme en une quéte émouvante de guérison,
d’émancipation et d’amour.

A travers des hauts et des bas, des échecs et des victoires, elle explore les
profondeurs de sa psyché, les liens entre le physique et le mental et la
complexité de la sexualité. Avec courage et honnéteté, Alix livre un
témoignage sinceére, beau et bouleversant sur les difficultés liées a la sexualité,
encore trop méconnues et souvent taboues.
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Trois mois aprés mon arrivée & Bruxelles, €t un contrat d'édition pour réaliser
Je signe un CPI dans f’agence de com’... ce premier album.

[ Man réve absolu.
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Je mange mal, dors peu. J I

|

Je fais des crises d'angoisse.

Mon corps me lache.

Je {ais plusieurs malaises. i (E;
M Les mégdecing ne trouvent rien.

Ca ne se diagnostique pas, le chagrin.

Je garde tout ¢a enfoui, parce que

je n'ai pas le droit de me plaindre,
Ay v que tout me réussit.
LLO 7

PAPA 7 TU... TU PEUX VENIR

ME CHERCHER ?
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A CHAQUE FOIS, ..

IL VOUS FAUT pu
LUGRIFIANT, C’EST NORMAL, |
BEAUCOUP DE FEMMES ONT |

P'TAIN
LE PRIX...

CE TYPE DE PETITS SOUCIS. f§

J'Al MAL PENDANT
LES RAPPORTS,..

A CHAGQUE FOIS ?
OU SEULEMENT A
CERTAINES PERIODES
DU MOIs ?
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JE VOUS PROPGSE
CELUI-C, IL EST A 14,904




