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Caroline, 33 ans, a un fils qu’elle élève seule. Elle s’est inscrite aux M.A., les
‘Mères Anonymes’, un groupe de parole pour mères fragiles qui ont besoin de
se « soigner » de leur maternité. Devenir mère est extraordinaire, paraît‐il.
Aux « Mères Anonymes », c’est une autre histoire. Être mère, ce n’est pas si
simple, en fait ! Quand le papa n’est plus là, que les factures s’accumulent et
les couches aussi, on finit par se demander si on n’a pas perdu le mode
d’emploi quelque part…Entre la fragile Caroline qui tente d’oublier que son fils
est le portrait craché de l’homme qui l’a quittée et Marie, maman rock n’roll
qui se dédouble mystérieusement lorsqu’elle s’adresse à sa fille, on découvre
qu’il y a autant de mères que de femmes et que la réalité est autre que celle
que l’on veut bien nous montrer. Un album sans langue de bois, dans une
vision sans concession mais toujours honnête de la maternité.Références :‐
Claire Bretecher‐ Pénélope Bagieu/Margaux Motin‐ Elisabeth Badinter
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